Zentrum fur
Gestalttherapie

Gestalt-Gruppentherapie: Lebensfreude

Diese Gruppe ist fiir alle Beteiligte eine Entdeckungsreise. Sich auf die Dynamik der Gruppe
unter erfahrener Leitung einzulassen, ermdglicht den Teilnehmerlnnen tiberraschende pet-
sonliche Verinderungsprozesse.

Der Tag beginnt morgens mit bioenergetischen Ubungen, die helfen, chronische
Muskelverspannungen aufzulockern und dadurch wieder mehr duflere und innere
Beweglichkeit zu erreichen. In den folgenden Gruppensitzungen kénnen die Mechanismen,
mit denen das Sptiren der natiirlichen Lebensfreude unterbrochen wird, bewusst werden.
Diese Bewusstheit kann von den TeilnehmerInnen genutzt werden, sich auf weitergehende
Verinderungsprozesse einzulassen und auf diese Weise ihre Lebensfreude wieder oder neu
zu entdecken.

Dieses Seminar kann auch als Fortbildung genutzt werden.

Titel: Lebensfreude

Leitung: Dipl.-Psych. Werner Bock

Termin: 2.-6. 4. 2013, Dienstag 18 Uhr bis Samstag 16 Uhr
Ort: Tagungshof Weigenheim

Kursgebiihr: € 380,
Nebenkosten: (werden vor Ort abgerechnet) ca. € 264,— fir Vollpension.



Zentrum fur
Gestalttherapie

Anmeldung an das

Zentrum fiir Gestalttherapie

Dipl.-Psych. Werner Bock
Unterer Katzenbergweg 29
97084 Wirzburg

Hiermit melde ich mich verbindlich an:

Gestalt-Gruppentherapie: Lebensfreude (2.-6. 4. 2013)

Die Kursgebiithr von Euro 380,— habe ich am auf Konto Nrt. 46455762
bei der Sparkasse Mainfranken (BLZ 790 500 00) tiberwiesen und den Titel der Veranstaltung
als Verwendungszweck angegeben.

Die Anmeldebedingungen (unten) kenne und akzeptiere ich.

Name: Vorname

Stral3e, Nr.:

PLZ, Wohnort:

Telefon: Fax/e-mail

Beruf: Alter:

Ort, Datum:

Unterschrift:

Anmerkungen:

Anmeldebedingungen

Schicken Sie uns dieses Anmeldeformular ausgefillt und unterschrieben zu und tberweisen Sie zeitgleich die
Kursgebiihr. Ist beides bei uns eingegangen, erhalten Sie von uns eine Anmeldebestitigung, Bis 20 Werktage vor
Beginn des Kurses (Eingang bei uns) kénnen Sie Ihre Anmeldung schriftlich auch wieder riickgingig machen
und erhalten dann Thr Geld abziglich einer Bearbeitungsgebiihr von Euro 20,— zuriick (bitte geben Sie mit
Ihrer Abmeldung Ihre Bankverbindung an). Nach Ablauf der Riicktrittsfrist kénnen Sie, auch im Falle einer
Erkrankung oder anderen schwerwiegenden Griinden, nur noch zurtcktreten, wenn Sie eine/n Ersatzteilneh-
merln stellen oder wir Gber eine Warteliste verfiigen, von der ein/e ErsatzteilnehmerIn nachriicken kann. — Mit
Threr Anmeldung erkliren Sie sich damit einverstanden, dass Thr Name, Thre Anschrift, IThre Telefonnummer
und Email-Adresse den anderen TeilnehmerInnen dieser Veranstaltung im Rahmen einer Teilnehmerlnnen-Lis-
te zuginglich gemacht wird. Sollten Sie damit #ich? einverstanden sein, vermerken Sie dies bitte deutlich in dem
fiir Anmerkungen vorgesehenen Feld des Formulars.



